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AGENDA 

 

Planowanie kariery naukowca – od kompetencji do działania 

Szkolenie stacjonarne 

Data: 28 stycznia (środa) 2026 r.  
Miejsce : Sala konferencyjna CTT, II piętro, Galeria GIL, Politechnika Krakowska,  

ul. Warszawska 24, Kraków. 
Prowadzący: dr Aleksandra Górecka, Krajowy Punkt Kontaktowy ds. programu Działania "Maria 

Skłodowska-Curie”, Narodowa Agencja Wymiany Akademickiej; dr Katarzyna Świerk, 
Dyrektor Biura Nauki, Uniwersytet Gdański. 

 

Opis warsztatów 
Spotkanie rozpoczniemy wystąpieniem dr Aleksandy Góreckiej. Natomiast główną część warsztatową 
poprowadzi dr Katarzyna Świerk.  

Szkolenie ma charakter interaktywnych warsztatów, podczas których uczestnicy będą pracować zarówno 
indywidualnie, jak i zespołowo. Celem spotkania jest wsparcie naukowców w planowaniu ścieżki rozwoju 
zawodowego poprzez analizę posiadanych kompetencji, identyfikację obszarów wymagających rozwoju oraz 
stworzenie planu działań na najbliższe 12 miesięcy. Uczestnicy zapoznają się z europejską ramą kompetencji 
badacza oraz poznają narzędzia i źródła wspierające rozwój kariery naukowej. Część szkolenia będzie 
poświęcona pracy nad rzeczywistymi i fikcyjnymi profilami naukowców w celu przećwiczenia rozpoznawania 
kompetencji i planowania strategicznych działań. Każda część warsztatu kończy się moderowaną dyskusją i 
wymianą dobrych praktyk. 
 

Dla kogo przeznaczone jest szkolenie? 
Szkolenie przeznaczone jest dla młodych naukowców: doktorantów, postdoców, nauczycieli akademickich na 
wczesnym etapie kariery oraz osób planujących aplikowanie o granty, angażowanie się w międzynarodowe 
projekty badawcze lub rozwijanie kompetencji związanych z zarządzaniem karierą naukową. 
 

 Program szkolenia   

Godzina Temat / aktywność 

11:30 – 12:00 Możliwość rozwoju kariery naukowej poprzez program Działania „Maria Skłodowska-
Curie” (Horyzont Europa). 

12:00 – 12:10 Powitanie na części warsztatowej, przedstawienie celów warsztatów. 

12:10 – 12:45 Część 1: Autoanaliza kompetencji – indywidualna praca z arkuszem. 

12:45 – 13:25 Część 2: Studium przypadku kariery naukowej – praca w grupach. 

13:25 – 13:45 Przerwa. 

13:45 – 14:15 Część 3: Mój plan działania – opracowanie indywidualnego 12-miesięcznego planu. 

14:15 – 14:30 Prezentacja wybranych planów + dyskusja moderowana. 

 


